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四川省健康管理师协会文件
川健会 2017 第（22）号

★

关于举办“健康管理基因检测咨询能力”培训班的

通 知

各医疗单位及相关医院、体检及健康管理机构、社区卫生服务

中心，其他相关行业及养老、保险等机构：

近年来基因检测产业发展迅猛，实现精准的、个性化的预

防保健及健康管理服务是基因检测价值的最大体现已成普遍共

识。由于基因检测缺乏有效的后续服务，使市场推进和维护举

步维艰。实践证明，基因检测与健康管理服务是相辅相成的，

基因检测可以发现受检者与生俱来的疾病遗传风险，但并不意

味着一定会患病。疾病的发生和发展，是在一定的环境因素作

用下的结果。遗传风险高不一定患病，遗传风险低不一定不患

病。遗传是不变因素，而环境因素是可变因素。因此，如何评

价受检者的基因检测数据，如何科学而客观地预测和预警疾病

风险，并提出有效的个性化健康管理指导已经成为基因检测服

务的亟待解决的“瓶颈”问题。
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为推进基因检测产业良性发展，满足市场需求，四川省健康

管理师协会充分发挥在卫生人才培训方面的资源优势，特举办四

川省首届“健康管理基因检测咨询能力培训班”，学员经培训考

试合格后将由四川省健康管理师协会颁发相关能力水平证书。现

将培训班的有关事项通知如下：

一、组织及培训机构

主办单位 : 四川省健康管理师协会

承办单位：四川省健康管理师协会基因与健康管理分会

二、培训对象

各会员单位和相关医院、体检及健康管理机构、社区卫生

服务中心、乡镇卫生院及其他健康管理及养老等机构的人员，或

从事基因工作的相关人员。

三、培训安排

（一）培训开课时间：2018 年 1 月 6 日

（二）培训地点：四川大学华西成人继续教育学院

（三）开班形式：周末班（周六、周日）

（四）培训周期：5 天

（五）培训内容：

培训课程涉及精准健康管理、遗传病与单基因疾病、基因与

营养、基因与运动及心理、基因在慢病防治中的应用、基因检测
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报告解读与慢性病风险评估、基因检测报告与健康体检报告的关

联分析、基因检测报告解读应用举例、精准健康管理的市场前景

等相关必备内容。

四、师资力量

培训教师均为省内外基因及遗传领域知名学术专家。主要为

四川大学华西医院、中科院生物所、知名基因检测公司等实践经

验丰富的专家教授等。四川省健康管理师协会基因与健康管理分

会将整合权威的基因、临床等专家资源，为学员提供高品质的教

学内容。

五、报名须知

（一）健康管理基因检测咨询能力培训班报名条件（具备以下

条件之一者）：

1、各医疗机构、健康管理中心医护人员；

2、各大健康管理机构从业人员；

3、在基因检测领域从业的有相关医学背景的人员。

（二）报名资料：

身份证、学历证书、从业证明复印件各一份；电子档彩照 1

张，近期彩色免冠照片 1 寸 1 张、2 寸 2 张。

六、培训费用

健康管理基因检测咨询培训班学杂费 2600 元整。

七、交费方式
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学员须在开课前 10 天内将培训费转至以下帐户或者交现

金一次性付清培训费：

单位名称：四川省健康管理师协会

账 号：51001498408059100016

开 户 行：中国建设银行成都第九支行

八、证书及继教学分

1、参加培训者可获得医学类继续教育学分。

2、培训考试合格的学员可获得由四川省健康管理师协会颁

发的《健康管理基因检测咨询能力水平合格证书》。

九、培训注意事项

本次培训班食宿、交通自理。

十、联系方式

联 系 人： 郑老师 吴老师 杨老师

移动电话：13982279679 13982007069 13666201609

办公室电话：028-85503025

四川省健康管理师协会

2017年12月12日


